UDA 2022 ZALDIBIAN

ZALDIBIAKO
i
JARDUERA IRAUPENA ORDUTEGIA TALDEKIDE KOPURUA | MATRIKULA
ETA ADINA
1. taldea: 36 pl
PIRAGUISMOA Ekainaren 27tik 10:30etik 12:00etara 20 plaza 36 €
uztailaren lera 2. taldea: . .
12:00etatik 13:30era LH 3. mailatik LH 6. mailara
3. Idea.
Astelehenetik ostiralera 13:30etik 1t5a:082tara
TENIS/FRONTENIS/BADMINTON
S/FRO S/ o Ekainaren 22tik 9:30etik 10:30era 12 plaza 36 €
uztailaren lera LH 3. mailatik LH 6. mailara
Astelehenetik ostiralera
GAZTE FORMAN Ekainaren 22tik 10:45etik 11:45era 12 plaza 36 €

Material ugari erabiliz hainbat jarduera
konbinatzen eta ariketa multzo ezberdinak
egiten diren zuzendutako  jarduera.
Musikaren erritmoan gihardura tonifikatzea
eta sistema kardiobaskularra indartzea
bilatzen da.

uztailaren lera

Astelehenetik ostiralera

DBH 1.mailatik DBH 4. mailara

¢ MATRIKULA, IZENA EMATEKO GARAIAN ORDAINDU BEHAR DA.

¢ IZENA EMATEKO LEKUA: ZALDIBIAKO KULTUR ETXEA (943 160338 // 676531079)
¢ IZENA EMATEKO AZKEN EGUNA: EKAINAK 20, ASTELEHENA




